
 

 

 

 

 

Wat is tenen lezen? 

Tenen lezen is kijken naar de signalen van het lichaam, het geeft inzicht in 

karakter, persoonlijkheid en gedrag van de desbetreffende mens. 

Uitgangspunt  

Tenen lezen gaat uit van het holistische principe: lichaam en geest vormen 

een onlosmakelijk geheel en dus kun je in een deel het geheel weerspiegeld 

zien. 

Wat kun je er mee? 

Tenen vertellen hoe je met je emoties omgaat en hoe je karakter in elkaar zit. 

Je krijgt een beeld van jouw kwaliteiten t.a.v. jouw werk en jouw relaties. En 

het bewustzijn hiervan is het vertrekpunt voor verandering. 

Hoe gaat het in zijn werk? 

U e-mailt een foto van uw voeten van bovenaf, en binnen een week krijgt u 

een volledige analyse van mij terug gestuurd.  

Prijzen 

   een volledige analyse: € 55,-- 
 

Informatie 

Elisabeth Koopmans 
door Stichting FuDaRe erkend tenenlezer 
telefoon: +353 87 1726 110 

e-mail: ek@anamchara.eu  

website: www.anamchara.eu   
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